Gesamtschule Langerfeld
Mittagessen
Fiir MelanchthonstrafBle
vom 15.09. bis 18.09.2025

Montag
Bunte Nudeln mit Tortellini mit
Spinatrahmsauce 3 Kasesauce
und Salat dazu Salat b
Joghurt Joghurt
Enthalt 9.1,10,13 Enthélt 1,6,9.1,10,13
Dienstag
Hiihnerfrikassé mit Reis Kaiserschmarren mit
und Salat _ Vanillesauce
Geback : Gebadck
Enthalt 9.1,10,13 Enthéalt 9.1,10,11
\ Mittwoch
Spitzkohl-
Gefliigelcremesuppe mit | Kartoffeluntereinander
Blumenkohl mit kleiner
dazu Brotchen Gefliigelmettwurst
Pudding Pudding
Enthdlt 9.1,9.2,10,13 Enthélt 2,3

, S 2,3,9.1,9.2,10,13

Donnerstag
Wurstgulasch Balkan i -
Hackbadllichen in
Art-dazu Nidein und Tomatensauce dazu
Buttergemiise : I 4
Obst Nudeln und Salat
Enthalt 2,3,9.1,10,13 Obst

Enthalt 9.1,10,11

Enthélt folgende Zusatzstoffe / Allergene: 1Farbstoff- 2 Konservierungsstoff- 3 Antioxidationsmittel-

4 Geschmacksverstarker-

5 geschwefelt- 6 Phosphat- 7 StiBungsmittel- 8 Phenylalaninquelle-

9 Gluten: 9.1 Weizen, 9.2 Roggen, 9.3 Gerste, 9.4 Hafer, 9.5 Dinkel-

10 Milch, Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose) - 11 Huhnerei- 12 Soja- 13 Sellerie- 14 Senf-

15 Sesam- 16 Erdniisse- 17 Schalenfriichte: 17.1 Haselniisse, 17.2 Mandeln, 17.3 Walniisse, 17.4 Pistazien-
18 Krebstiere- 19 Fisch- 20 Schwefeldioxid- 21 Lupine- 22 Weichtiere

Produktionsbedingt kénnen immer Spuren der Allergene in den Speisen enthalten sein!

(Anderungen vorbehalten)

Wir wiinschen guten Appetit!



